
Après avoir échangé sur les représentations autour des
termes “parentalité”, “groupe d’échanges” et “activités
partagées”, les participantes ont croisé leurs expériences
avec les attendus du nouveau référentiel national de
financement des actions collectives de soutien à la
parentalité (Cnaf déc. 2024) : objectifs, place des
parents, thématiques/supports aux échanges, profils
d’intervenants et posture...

Cette fiche réflexive est le reflet de leurs
questionnements et peut accompagner les acteurs de
terrain dans l’élaboration de leurs projets.
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Développer une
action collective
en soutien à la

parentalité

En mai 2025, le Réaap 66 a proposé un atelier de réflexion
autour des actions collectives soutenant les liens parents-enfants
(ex : activités partagées) et/ou le rôle de parent (ex : groupe
d’échanges).
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Fiche réflexive
Développer une action collective

en soutien à la parentalité

QUE REVÊT POUR CHACUN-E LES NOTIONS DE “PARENTALITÉ”,
DE “GROUPE D’ÉCHANGES POUR LES PARENTS ”,
ET D’”ACTIVITÉS PARTAGÉES PARENTS-ENFANTS” ?
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Fiche réflexive
Développer une action collective

en soutien à la parentalité

QUE REVÊT POUR CHACUN-E LES NOTIONS DE “PARENTALITÉ”,
DE “GROUPE D’ÉCHANGES POUR LES PARENTS ”,
ET D’”ACTIVITÉS PARTAGÉES PARENTS-ENFANTS” ? (SUITE)
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Fiche réflexive
Développer une action collective

en soutien à la parentalité

QUE REVÊT POUR CHACUN-E LES NOTIONS DE “PARENTALITÉ”,
DE “GROUPE D’ÉCHANGES POUR LES PARENTS ”,
ET D’”ACTIVITÉS PARTAGÉES PARENTS-ENFANTS” ? (SUITE)
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Fiche réflexive
Développer une action collective

en soutien à la parentalité

QUELLE PLACE POUR LES PARENTS ?

Permettre au parent d’essayer...Permettre au parent d’essayer...
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Fiche réflexive
Développer une action collective

en soutien à la parentalité
QUELS SONT LES ATTENDUS DU RÉFÉRENTIEL CNAF
QUE JE PEUX IDENTIFIER ?
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Développer une action collective

en soutien à la parentalité

Celles qui facilitent la participation à l’action et durant la séanceCelles qui facilitent la participation à l’action et durant la séance

QUELLES THÉMATIQUES ABORDER OU
ACTIVITÉS PROPOSER

Préoccupations selon

le stade de
développement de

l’enfant*

*Sommeil, Ecrans, Alimentation, Harcèlement, Scolarité,  Séparation, Fréquentation....
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Fiche réflexive
Développer une action collective

en soutien à la parentalité

COMMENT DÉTERMINER QUI DOIT INTERVENIR ?

Selon la demande,Selon la demande,
le besoin, l’objectifle besoin, l’objectif

Clarifier les enjeux de l’action et deClarifier les enjeux de l’action et de
la séance pour fixer le cadre avecla séance pour fixer le cadre avec

l’intervenant-el’intervenant-e

S’assurer de sa posture de nonS’assurer de sa posture de non
jugement, d’écoute, de facilitateurjugement, d’écoute, de facilitateur

du partage d’expériences, dedu partage d’expériences, de
pairaidancepairaidance

A quelle(s) question(s) de parentA quelle(s) question(s) de parent
va-t-il répondre ?va-t-il répondre ?

(à formuler littéralement)(à formuler littéralement)

Une personne de confiance, qui neUne personne de confiance, qui ne
nuira ni aux parents, à ni à lanuira ni aux parents, à ni à la

crédibilité de l’action/du porteur/decrédibilité de l’action/du porteur/de
l’orientateur des familles vers l’actionl’orientateur des familles vers l’action

Adapté au public cible, avec uneAdapté au public cible, avec une
expérience et/ou des compétencesexpérience et/ou des compétences

en matière de soutien à laen matière de soutien à la
parentalité e prévention précoceparentalité e prévention précoce

(pas seulement sur le sujet)(pas seulement sur le sujet)

Adhère-t-il à chacun des 8 principesAdhère-t-il à chacun des 8 principes
de la Charte nationale de soutiende la Charte nationale de soutien

à la parentalité ?à la parentalité ?

Une personne de confiance, qui neUne personne de confiance, qui ne
nuira ni aux parents, à ni à lanuira ni aux parents, à ni à la

crédibilité de l’action/du porteur/decrédibilité de l’action/du porteur/de
l’orientateur des familles vers l’actionl’orientateur des familles vers l’action

Qui suit des analyses deQui suit des analyses de
pratiques professionnellespratiques professionnelles
pour ce type d’animationpour ce type d’animation

collectivecollective

Dont le casier judiciaireDont le casier judiciaire
(Volet 3) est vierge(Volet 3) est vierge

Le thème et/ou l’activité sontLe thème et/ou l’activité sont
des supports repères et/oudes supports repères et/ou

“prétextes” à la“prétextes” à la
participation activeparticipation active

des parents, & doit être endes parents, & doit être en
lien avec le soutien à lalien avec le soutien à la

parentalitéparentalité



Fiche réflexive
Développer une action collective

en soutien à la parentalité

http://parents66.fr/


Et pour vous,
à partir de ces
quelques pistes...
Comment ajuster ou élaborer
votre projet d’action collective
destinée aux parents

L’action est à questionner,L’action est à questionner,
régulièrement,régulièrement,

pour avancer au rythme despour avancer au rythme des
parents, dans leur intérêt, etparents, dans leur intérêt, et
celui des équipes impliquéscelui des équipes impliqués

dans le projetdans le projet
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