
Le règlement intérieur est partie intégrante du projet ce
chaque Laep. A ce titre, il est défini en équipe et au
regard du diagnostic local, en termes d‘enjeux et
d‘objectifs de chaque Laep.

Ainsi, au cours de cet atelier d'échanges de pratiques,
s‘est installé un regard croisé plutôt centrée sur la
question du sens des règles définies et du cadre posé au
sein du Laep pour les familles accueillies et pour les
accueillant-e-s.
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Fiche
réflexive

Les règles au
sein du Laep

Des accueillantes de divers Lieux d'accueil enfants-parents 
des Pyrénées-Orientales se sont questionnées sur le 

   règlement intérieur d'un Laep au regard du contexte local.

Ce document est le reflet de leurs questionnements et de ce
qui, à leurs yeux et à ce jour, leur parait essentiel à penser
autour de ce qui est permis ou non au sein du Laep lors des
accueils. Il ne prétend pas être “vrai”, et invite simplement
les équipes (actuelles ou en cours de projet) à s'interroger
sur cet aspect de leurs pratiques.

De quoi parle-t-on ?



Pourquoi instaure-t-on un règle

Sécurité &
hygiène

Qu’est-ce qu’une règle

Directive nationale ou locale

Valeur(s)

Explicite / Implicite

Parents & Enfants + Accueillant-e-s

Rassurer (enfant, parent et accueillant-e)
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Les “règles” au Laep

Nécessaire pour le vivre ensemble

Répondre à un besoin issu d’un constat

Limite(s)

Cadre structurant

Égale pour tous

Repère(s)Testée

# Règlement

Affichée ou non

# Liberté, exception

Une règle pour qui ? Les règles de qui ?
Parents
Accueillant-e-s

Individualisées
Consensus d’équipe

Le pop
-corn des

 accueillant-e-s des Laep

Disponibilité
des parents

Respect de soi
et des autres

Temps de
travail

Répondre à des contraintes,
diverses et distinctes entre Laep
(population, locaux, équipes...)

Grandir avec les autres - Episode 6 : L'adulte
phare - La Maison des Maternelles (5 min)

https://www.youtube.com/watch?v=5VyQSbq_eJI
https://www.youtube.com/watch?v=5VyQSbq_eJI
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Pourquoi instaure-t-on des règles ?
selon les accueillant-e-s

La “règle” selon Le Robert (dico en ligne)

Instrument allongé qui sert à tirer des traits, à mesurer une longueur, etc
(...) gradué

Ensemble de préceptes disciplinaires auxquels est soumis un ordre religieux 

Ce qui est imposé ou adopté comme ligne directrice de conduite ; formule qui
indique ce qui doit être fait dans un cas déterminé (...). Principe que l’on décide
de suivre en toutes circonstances.

Synonymes : Loi, code, commandement, contrainte, discipline, dogme, instruction, ordre, précepte,
prescription, règlement/-ation ; convention, coutume, habiude, institution, norme, principe, usage,

cérémonial, convenances, protocole

Procédé arithmétique qui permet de résoudre certains problèmes (règle de trois)



Permanence des Règles

Quelles règles au sein des Laep des PO
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Lieu de proximité où les familles se reconnaissent peut-être :
pas de chipote » (parler sur une autre famille quand elle n’est
pas présente / conflit extérieur n’a pas sa place dans le Laep)

Lieu de mobilité et de contacts des tout-petits : pas
de chaussures ou obligation de sur-chaussures ;
hygiène des mains 

Lieu d’interactions avec l’Autre (adulte, enfant) :
usage des écrans interdit ou sans consigne à ce propos ;
comportement en collectif...

Lieu composé de divers espaces (intérieur
/extérieur...) : selon l’âge, l’usage (repas / repos),
entrée ou sortie des jouets  cadrée ou non

Les règles “comment” ?
Explicites à l’arrivée, un rituel d’accueil

Adulte positionné comme un garant des règles

Implicites => Si un problème apparait comment
reprendre une règle non dite ? Heurte-t-elle les valeurs ou
les pratiques de celle/celui qui ne l’a pas appliquée ?

Consignes rappelées par affichage, ligne au sol, ...

Consignes comprises / vécues par l’exemple des Autres
(habitudes dans le lieu)

Consignes présentées positivement : pas d’interdit mais
alernative proposée. Ex : un enfant demande le téléphone
portable de son parent, il est proposé un livre à la place ; un
enfant veut manger en jouant, il est proposé de suspendre le
jeu le temps du goûter...)

QUESTION D’ADAPTABILITÉ & DE SENS

Les expériences vécues dans ce lieu facilitent une remise en
question du sens de chaque règle au regard des objectifs d’un Laep
vis-à-vis des enfants et des parents et de leurs liens dans ce lieu.

L’enfant à besoin de tester, d’expérimenter pour son développement

Ne pas générer un jugement des pratiques familiales, tenir
compte de la diversité



Et selon vous, 
à partir de ces quelques pistes...

Quelles seraient les règles au sein de
votre Lieu d'accueil enfant-parent...?
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