VOUS ENVISAGEZ D'OFFIR DE VOTRE TEMPS POUR
s “Pﬁﬁ SOUTENIR LES PARENTS DANS LEUR ROLE
ET DANS LES RELATIONS AVEC LEUR ENFANT ?

Pour vous aider a préciser cette idée, voici quelques recommandations
pour faire votre “bon choix” en proposant un soutien aux actions ...

Combien de temps puis-;e

(quels jours et horaires ; toute I'année

o ou ponctuellement) savoir-FAaire
Quelles sont mes limites SIS rece et savoir-étre ?
9éographiques 7 (\Clg,qug je peux apporter
(quartier, commune, communauté de a l'équipe et aux parents)

communes ou département) W

Je souhaite faire quoi é les objectifs et

exactement 7
(r:'impliqtjrr‘er olgns le é S’INVESTIR ,.‘a pOStUl‘.e
Jotomementdels ()| BENEVOLEMENT® | =0 dintervention
communicq’;ign, a |'gnimc’rion) DANS UNE ACTION parentalité 7

(écoute, pair-aidance,

@ @ orientation en réseau...)

Ai-je bien cerné

Suis-je formeé-e pour . . Suis-je prét-e a
intervenir lors d'actions Est-ce que )e connais les participer a des temps
de soutien a la aCtiOﬂs. d’e soutien a la dlana'yses des

c'est une condition de la Charte (je consulte I'annuaire du site .
nogrionole de soutien & la parentalité)  parentséé.ir, le site du Réaapéd) professionnelles ?

(c’est une condition de la
W Charte nationale de soutien a la

parentalité)

Do LLLE

*Pour plus d'info sur le bénévolat je consulte les sites associations.gouv.fr et francebenevolat.org
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