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MERCREDI 14 MAI
a partir de 14h30 _ |
a |’ école publique de Trouillas (2 rue 5an Joan)

« Une plateforme a découvrir pour un usage équilibré des écrans: « Le Faminum =
« Escape Game « Léo a disparu ! », une enguéte numérique a résoudre en famille
- Testez vos connaissances avec le quizz des « Bonnes pratiques numérigques »
« Grand jeu de plateau enfants-parents « I'Addicto-pixel » pour éviter les conflits en famille
« Jeu de piste de l'exposition « Face aux écrans » pour connaitre le réel impact des écrans

« A 16h00 : Débat « Comment faire des écrans des alliés éducatifs 7 »

- Espace de convivialité
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AMEDI 17 MAI
De 9h00 a 12h00

a la salle de judo de Villemolaque (rue de la marinade)

«Jeux de motricité libre pour les tout petits

» Echanges d’'expériences de vie de parents

« Espace de convivialité




SAMEDI 17 MAI

a partirde 15h00 |
a la Salle Polyvalente de 5t Jean Lasseille (rue de la Mairie)

« Recueil de témoignages sur le rapport aux écrans dans les familles par le « Porteur de paroles »
- Animation radio mobile « Take it » pour réaliser une émission en direct
- Grand jeu de rdle parents-ados « Les détectives » pour samuser a trouver les solutions ensemble

- Jeu numérique « Avant lécran il y avait la vie. . . derriére l'écran se trouve la vraie vie. .. »
« Espace de convivialité

De 9h00 a 12h00
- a la Halle des sports a Thuir
« Jeux d'exploration pour favoriser I'activité physique dés le plus jeune age

- Ateliers d'art plastigue enfants-parents « Sur les traces des artistes célebres: :
 Points d'information pour des solutions alternatives aux écrans

- Ateliers manuels parents-enfants « Petites activités pour se déconnecter en famille »
des idées pour remplacer les écrans

» au Jardin Mitterrand a Thuir
- Jeu parents-enfants : «Les Boites Mystére »

-« A la découverte de Lulu, le ver de terre = pour un compostage amusant
+ Le coin des livres a partager et racontines
» A 11h00 : Spectacle animé par les enfants « On n'a pas regardé la TV ! »

« Espace de convivialité
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Contact : Liliane Garcés

06.26.39.546.77 / l.garces@cc-aspres.fr




