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La Maison des Familles est un lieu
ressources dédié a la parentalite,
ouvert a toutes les familles dans un
environnement accueillant et

bienveillant.

Elle offre un espace d’information,
d’'échange et d’écoute, ou les
parents peuvent partager leurs
expériences et bénéficier de
I'accompagnement d’'un

professionnel. Elle favorise
également le lien social a travers des
actions collectives et des projets

participatifs.

Pyrénées-
Orientales

Maison pour les Familles
3 rue Déodat de Séverac
66000 PERPIGNAN

Tél.: 04 68 51 86 36
Mail : mplf@udaf66.fr
www.udaf66.fr

Lieu ressources parentalité
Départemental
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Des permanences  Quesyigys Des ateliers Qussr'oﬂ_s

des partenaires

Les permanences sont ouvertes a tous les Les ateliers sont gratuits et confidentiels, Et . oc 13 sé fion : Vous &
parents et enfants, gratuitement et sur ouverts a tous les parents. re parents apres la separation : Vous Stes
parents séparés ou cette démarche est en cours.
rendez-vous ) Venez participer a cet atelier pour connaitre vos droits
La parole est libre et sans tabou, dans et devoirs, les conséquences sur vos biens, les aides

A le respect des particularités de chaque sociales, les démarches ?
/" Jeudi 05 novembre 9h00 —12h00 P pfamille. g Le CIDFF répond a vos questions !

Permanence du CIDFF :
Un juriste vous accueille pour vous informer, vous .
accompagner et vous orienter de fagon Vendredi 27 novembre 9h30 - 11h30
confldentlel_le et gratulte_: droits de la famll!e, Iuttt'a L2 boussole des ieunes : Venes découvrir e L’orientation scolaire : Vous &tes parents et votre
c‘:on’tre I'e’s V|ole|’1ces sexistes et sexuelles, éducation ¢ 1S J . enfant s’interroge sur son avenir scolaire et
a I’égalité, santé... dispositif. 8 -
\ , . . . N N professionnel ?
C’est un outil gratuit qui permet a vous et a votre . . . I .
Venez échanger et découvrir les possibilités qui

enfant de 15-30 ans d’étre accompagné dans ses , e o o .
. . . . s’offre a lui et ’'accompagner dans ses choix d’avenir.
démarches : emploi, formation, logement, santé, ) eits e .
Et I’utilisation du site parcours sup

Jeudi 19 novembre 10h00 — 12h00

Mercredi 18 novembre 09h30 —

Lundi 30 novembre 09h30 - 11h30

Permanence Info Jeunes :

Un professionnel vous informe et accompagne votre Programme PEP’S : Vous voulez aider votre enfant Atelier projet de parents : Vous étes parents et
el?fant de 11 a 30 ans dans !eurs pr<.>jets et a mieux vivre sa situation dans un contexte de vous souhaitez mettre en place une action collective
démarches : études, emploi, formation, logement, séparation parentale ? dans le cadre de la parentalité ?

santé, mobilité, loisirs et vie citoyenne, ... Nous vous accompagnons a chaque étape afin de

138 T Le premier atelier du cycle de 4 séances ! i P
= P y concrétiser votre initiative de parents pour les

parents.
Jeudi 19 novembre 9h30 — 12h00

Café des parents : Venez discuter librement de ce

Quection de la. cemaine
cur devx lignes
ou plvs

Un espace famille pour vous informer librement avec qui compte pour vous : parentalité, vie de famille,
un acceés a un ordinateur loisirs, éducation...
i . i Un moment simple, une pause autour d’un café, pour
Un professionnel a votre écoute sans rendez-vous échanger et se ressourcer entre parents.

- /

Pour s’inscrire, contactez le 04 68 51 86 36 ou par mail : mplf@udaf66.fr



